Es la etapa en la que dos personas
empiezan a conocerse, dialogar,
comprenderse mas; €s un vinculo positivo
en el cual el amor es una suma, cuando la
pareja tiene un estilo de vida compatible.
Ademads, hay valores similares e ilusiones
compartidas, la pareja respeta sus propios
espacios. Asi mismo, es un proceso de
seduccidon y conquista.



ENAMORAMIENTO

/Se considera una reaccion quimica que produce una sensacion de
placer ante el ver, sentir y apreciar a una determinada persona. Son
esas “mariposas en el estomago’” que cosquillean, es cuando no se
puede dejar de pensar en la otfra persona, “flotar entre nubes”. Alli se
sienten vulnerables, se idealiza al objeto de deseo. La finalidad es

\conocer de verdad a la otra persona.
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El enamoramiento tiene una duracion de meses o maximo de dos a
fres anos.
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CARACTERISTICAS




ADEMAS. ..




“Illamado a poner las bases de un proyecto de amor comun, NO se
improvisa de un dia para otro, crea las condiciones favorables para
que el hombre y la mujer se conozcan a fondo y maduren \a

decision responsable por algo tan grande que no se puede
comyprar ni vender. La cultura consumista tiende a converiir el amor
en un objeto que no puede construir el fundamento de un

compromiso vital”.

“Hay que revolucionar el noviazgo como una iniciacion a \a
sorpresa de los dones espirituales con los cuales Dios bendice v
enriquece a la familia. ”



En un didlogo con la pareja, reconocer si
se tienen claros los conceptos de |la guia
\en su relacion.
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“El fracaso de muchos matrimonios es
porgue No se hizo un buen noviazgo™
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